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Idotartam:

2 Ora

Eletkor:

6-12

Foglalkozas témaja:

Az eddig megismert gyégynovények felismerésének mélyitése
jatékos formaban.

Fejlesztett teriiletek:

= Kooperacié

= Finommotorika

= Memdria

» Szenzoros integraco (észlelés-érzékelés)
« Kreativitas

Sziukséges kellékek:

- El6re kinyomtatott kartydk (gydégyndvény neve, képe,
szuperereje)

» Ragaszté

= 01106



= Filcek

= Ceruzak

= Mintds/ szines karton

= Diszitésre hasznalhatdé matricak

= Ragasztdszalagok

= Gyogynovényeket bemutatdé konyv illetve pl. Marai:
Fliveskonyve

Leiras

Figyelem: Ez a foglalkozas a Gydgynovények szuperereje cimi
foglalkozasra épll! Az ismeretek elmélyitése a f6 célja,
jatékos formaban. Amennyiben az eldézé foglalkozason nem volt
id6/kedv a kiegészitl feladat tevékenységei ide beemelhetéek
tetszés szerint a foglalkozas elején vagy végén. A 6-9 éves

korcsoportnal személyenként javasolt a segité biztositasa,
amennyiben ez lehetséges.

A malt foglalkozason sokféle gydgyteat kdéstolhattatok,
megismertik a gydgynovények szupererejét is. Most jatszunk egy
kicsit!

Meméria-fejlesztd jatékok — ezekkel (link) a kartyakkal
dolgozhatunk, de természetesen tetszés szerint mas novényekrdl
is tanulhatnak a gyerekek.

=3 kartya van: az egyiken a gydgyndovény képe szerepel, a
masikon a neve, a harmadikon a szuperereje
Ismerjiuk meg a kartyakat! Melyik gydgyndévény van rajta? Mi a

neve? Mutatom a képet, mutasd a nevét!

Most prébald meg egyedul! Keverd 6ssze a kartyakat, majd
keresd meg a képhez tartozo nevet! Ki a leggyorsabb?

Ki ez a szuperhds? Mutasd a nevét és a képét!



Jaték: a 10 szupererd kartyabdl kell kivdlasztani azt, amelyik
az adott novényhez tartozik

Most pedig csoportositsuk a harom kartyat! Kép- név- szupereré

A mai nap elkészitjik a sajat Filveskdnyviinket.

Mi lehet az a Flveskonyv? Hoztam nektek két Filiveskodnyvet is,
az egyik olyan konyv, amely a gydgynovényeket mutatja be,
benne van a képik, nevik, gydgyhatdsaik. A masik pedig egy
olyan konyv, amelyben a lelkinknek sz616 gyogyitdé gondolatok,
mondatok szerepelnek.

Ep testben ép lélek! — kézmondds jelentésének megbeszélése.
Készitsik el a Flveskonyvinket!

E16sz6r a koényvink boritdéjat készitsik el, ird ra a cimét a
konyvednek és a készitdje nevét is!

Aztan a bels6 lapokat flizzik 6ssze!

Ha kész vagytok, egy oldalra ragasszatok fel egy gydgynovény
képét, a gyogynovény nevét és a szupererejét!

Szinezd és kedvedre diszitsd a konyvedet!
Mit irsz az ulresen maradt oldalakra? Vagy rajzolsz inkabb

valamit? Kinek mutatod majd meg?

Zaras: a foglalkozas végén a gyerekek megmutathatjak egymdsnak
az elkészitett konyveket, beszélhetnek arrdél, hogy mit irnak
még bele a konyvikbe.

1



+1 tipp:

A memOriajaték eldtt beszéljik at a megismert ndévények nevét,
szupererejét, mutassuk meg a gydgynovények képeit.
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+1 tipp:

A gyerekeknek biztositsunk kelld helyet/teret az alkotashoz,
mert konnyen O0sszekeveredhetnek a kartyaik a térsaikéval, ha
tdl kozel ulnek egymashoz

E

+1 praktika:

El6fordul, hogy némelyik gyereknek gondot okoz a kartyak
harmas csoportositasa. Fontos, hogy segitsik, kisérjik ezeket
a folyamatokat. Ha van iddsebb gyerek, aki lUgyesebb ebben, 6t
is bevonhatjuk a segitésbe, illetve ha van szilé 6t is.
Idésebb gyerekeknek az is segitség lehet, ha eldzetesen
felirjuk egy lapra a parokat, igy ha esetleg valamit nem
tudnak, visszaellendrizhetik magukat, ezzel is fejlesztjik az
ondllé munkdt, a tanulds tanulasat.

E

+1 praktika:

Amennyiben a gyerekeknek nagyobb gondot okoz a parositas mar a
memdriajatékok soran, célszer( elore felirni egy lapra a
parokat, igy kozvetve segitséget kapnak, de mivel o6nallédan
hasznaljak ezt a mankot, sikerélményt nydjt!

E

+1 praktika:

Ha nem tudjuk megoldani a korosztaly szerinti csoportbontast,



Ugy elészor az iddsebb gyerekekkel prébaljuk elkésziteni a
csoportositasokat, akik ezutan segithetnek a kisebb
tarsaiknak, amennyiben nincs kilon segitséglink erre. Addig a
kisebb gyerekekkel a segitéparunk foglalkozhat, pl. a
jatéktarbol valasztott nagymozgdsos feladatok valamelyikével.
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